El sutra del corazon de
la E%S% de la

sabiduria

pgﬁ.n_.n,«wz.ﬁ.nmz.g@z.ﬁ@ﬁﬁ\a.

@.wﬂﬁm.wnﬁ

traducido por Ven. Thubten Tsultrim
Fundacién para Preservar la Tradicion Mahayana AQQO%%.N O::Q:SQO\WV

Servicios de Educacién



2 % El sutra del corazin

Colofon:

El sutra del corazén de la perfeccion de la sabiduria fue traducido del tibetano, consultando los
comentarios indios y tibetanos y buenas traducciones anteriores, por Gelong Thubten
Tsultrim (George Churinoff), el primer dia de Saka Dawa, 1999, en el Centro de
Meditacion Tushita, Dharamsala, India. Corregido el 8 de marzo de 2001 en el desierto de
Nuevo México.

Traducido al espafiol por Luis Fernandez Portillo (traducciéon no revisada).

El sutra del corazén

elemento del ojo y asi hasta no haber elemento de la mente ni elemento de
la conciencia mental. No hay ignorancia, ni extincion de la ignorancia,
hasta no haber envejecimiento ni muerte, ni extincion del envejecimiento
ni de la muerte. De manera similar, no hay sufrimiento, origen, cesacién ni
camino; no hay sabiduria exaltada, ni logro, ni tampoco ausencia de logro.

“Shariputra, por tanto, porque no hay logro, los bodisatvas confian y
permanecen en la perfeccion de la sabiduria, la mente sin oscurecimiento
ni temor. Al haber ido completamente mas alla del error, alcanzan el punto
final del nirvana. Todos los budas que permanecen en los tres tiempos
despiertan también clara y completamente a la insuperable, perfecta y
completa iluminacion mediante la perfeccion de la sabiduria.

“Por tanto, el mantra de la perfeccion de la sabiduria, el mantra del
gran conocimiento, el mantra insuperado, el mantra igual a lo inigualable,
el mantra que apacigua completamente todo sufrimiento, debe ser conocido
como la verdad porque no es falso. El mantra de la perfeccion de la
sabiduria es declarado:

TADYATHA [OM] GATE GATE PARAGATE PARASAMGATE BODHI
SVAHA

“Shariputra, el bodisatva mahasatva debe adiestrarse asi en la profunda
perfeccion de la sabiduria”.

Entonces el Bagavan surgio de aquella concentracion y elogié al bodisatva
mahasatva arya Avalokiteshvara diciendo: “Bien dicho, bien dicho, hijo
del linaje, asi es. Asi es, la profunda perfeccion de la sabiduria se debe
practicar como has indicado; incluso los tatagatas se regocijan”.

Habiendo hablado asi el Bagavan, el venerable Sharadvatiputra, el
bodisatva mahasatva arya Avalokiteshvara, los que los rodeaban en su
totalidad, junto con el mundo de los dioses, humanos, asuras y gandarvas,
se llenaron de jubilo y alabaron en gran medida las palabras pronunciadas
por el Bagavan.

(Asi termina el mea-gamgda&.%ﬁ&&&%&ﬁaﬁ&&&@&@m@ésﬁa.v
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che me / ltime /yi me / zug me / dra me / dri me / ro me / reg jame / chho
me do / mig gi kham me pa nii yi kyi nam par she pii kham kyi bar du yang
me do / ma rig pa me / ma rig pa zi pa me pa nii / ga shi me / ga shi zi pii
bar du yang me do / de zhin du dug ngil wa dang / kiin jung wa dang / gog
pa dang / lam me / ye she me / thob pa me / ma thob pa yang me do

Sha ri bu / de ta wi na / jang chhub sem pa nam thob pa me pii
chhir / she rab kyi pha 6l tu chhin pa la ten ching ni te / sem la drib
pa me ching trag pa me de / chhin chi log 14 shin tu di ni / nya ngin l4
di pii thar chhin to / dit sum du nam par zhug pii sang gyd tham chi
kyang she rab kyi pha rél tu chhin pa la ten nii / la na me pa yang dag par
dzog pii jang chhub tu ngdén par dzog par sang gyi so

De ta wi na / she rab kyi pha rol tu chhin pii ngag / rig pa chhen p6i
ngag / la na me pii ngag /mi nyam pa dang nyam pii ngag / dug ngil
tham chi rab tu zhi war je pii nga g / mi dziin pi na / den par she par ja
te / she rab kyi pha rél tu chhin pii ngag mi pa

TADYATHA [OM] GATE GATE PARAGATE PARASAMGATE BODHI
SVAHA
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Sha ri bu / jang chhub sem pa sem pa chhen po / de tar she rab kyi
pha 16l tu chhin pa zab mo la lab par ja o

De ni chom diin di ting nge dzin de 14 zheng te / jang chhub sem pa
sem pa chhen po phag pa chin ri zig wang chhug la leg so zhe ja wa jin
ni / leg so leg so rig kyi bu de de zhin no / de de zhin te / ji tar khyo kyi
tin pa de zhin du / she rab kyi pha rol tu chhin pa zab mo la chi par ja
te / de zhin sheg pa nam kyang je su yi rang ngo

Chom din da kyi de ki che ka tsil ni / tshe dang diin pa sha ra dva ti
bu dang / jang chhub sem pa sem pa chhen po chiin ri zig wang chhug
dang / tham chi dang din pii khor de dag dang / lha dang / mi dang /
lha ma yin dang / dri zar chi pii jig ten yi rang te / chom din di kyi sung
pa la ngén par t6 do ;
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El sutra del corazin de la
x&m&% de la sabiduria
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Di ki dag gi tho pii dii chig na / chom dén di gyil poi khab ja gd phung
poi ri la ge long gi ge diin chhen po dang / jang chhub sem pii ge diin
chhen po dang thab chig tu zhug te / dei tshe chom din di zab mo nang
wa zhe ja wii chho kyi nam drang kyi ting nge dzin la nyom par zhug so

Yang dei tshe jang chhub sem pa sem pa chhen po phag pa chiin ri zig
wang chhug she rab kyi pha rol tu chhin pa zab mo ch pa nyi la nam par
ta zhing / phung po nga po de dag la yang rang zhin gyi tong par nam par
ta o / de ni sang gyi kyi thii tshe dang diin pa sha ri bii / jang chhub sem
pa sem pa chhen po phag pa chin ri zig wang chhug la di ki che mi so /
rig kyi bu gang la la / she rab kyi pha rol tu chhin pa zab moi ché pa chi
par do pa de ji tar lab par ja / de ki che mi pa dang / jang chhub sem pa
sem pa chhen po phag pa chin ri zig wang chhug gi tshe dang din pa sha
ra dva ti bu la di ki che mi so / sha ri bu rig kyi bu am rig kyi bu mo gang
la la she rab kyi pha rol tu chhin pa zab moi chid pa chd par d6 pa de di tar
nam par ta war ja te / phung po nga po de dag la yang / rang zhin gyi tong
par nam par yang dag par je su ta o

Zug tong pa o / tong pa nyi zug so / zug li kyang tong pa nyi zhin ma
yin / tong pa nyi li kyang zug zhin ma yin no / de zhin du tshor wa dang /
du she dang / du je nam dang / nam par she pa nam tong pa o

Sha ri bu / de tar chhé tham chi tong pa nyi de / tshin nyi me pa/ ma
kye pa/ ma gag pa/ dri ma me pa / dri ma dang dril wa / dri wa me pa /
gang wa me pa o

Sha ri bu / de ta wi na / tong pa nyi la zug me / tshor wa me / du she
me / du je nam me / nam par she pa me / mig me / na wa me / na me /
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El sutra del corazon de la
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Asi oi una vez. El Bagavan permaneia en el macizo de la Montana de los
Buitres, en Rajagriha, junto con una gran comunidad de monjes y una
gran comunidad de bodisatvas. En aquella ocasién, el Bagavan estaba
absorto en la concentracion sobre las categorias de fendmenos llamada
“percepcion profunda”.

También, en aquella ocasion, el bodisatva mahasatva arya Avalokiteshvara
contemplaba la practica de la profunda perfeccién de la sabiduria y
consideraba los cinco agregados como vacios de naturaleza inherente

Entonces, mediante el poder de Buda, el venerable Shariputra dijo esto
al bodisatva mahasatva arya Avalokiteshvara: “;Cémo debe adiestrarse
cualquier hijo del linaje que desee practicar la actividad de la profunda
perfeccion de la sabiduria?”.

Asi hablo y el bodisatva mahasatva arya Avalokiteshvara dijo esto al
venerable Sharadvatiputra: “Shariputra, cualquier hijo del linaje o hija del
linaje que desee practicar la actividad de la profunda perfeccion de la
sabiduria deberd contemplar asi, considerando correcta y repetidamente
que estos cinco agregados también estian vacios de naturaleza inherente.

“La forma es vacia. La vacuidad es forma. La vacuidad no es mas que
forma; la forma también no es mds que vacuidad. De la misma manera,
sensacion, discernimiento, factores de composicion y conciencia son vacios.

“Shariputra, de manera similar todos los fendmenos son vacuidad; sin
caracteristicas; no producidos, ni cesados, ni inmaculados, ni con mancha,
ni deficientes, ni completos.

“Shariputra, por tanto, en vacuidad no hay forma, ni sensacion, ni
discernimiento, ni factores de composicion, ni conciencia; no hay ojo, ni
oido, ni nariz, ni lengua, ni cuerpo ni mente; no hay forma visual, ni
sonido, ni olor, ni sabor, ni objeto del tacto, ni fenémenos. No hay



