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Sutra Dtugiego Zycia
Tse.do

Oto Sutra Wielkiego Pojazdu zwana
Niezgtebione Zycie
i
Maqdrosc Transcendentalna

W jezyku indyjskim: Arya Aparamita Ayurgyena Nama Mahayana Sutra
W jezyku angielskim: Great Vehicle Sutra of Unfathomable Exalted Life
and Transcendental Wisdom
W jezyku polskim: Sutra Wielkiego Pojazdu Niezglebionego
Wzniostego Zycia i Madrosci Transcendentalnej

Padam na twarz przed wszystkimi buddami i bodhisattwami.

Takom ustyszat. Pewnego razu Bhagawan (Niszczyciel Wszelkich Skalan,
Kompetentny Ten Ktory Przekroczyt) przebywat, ugruntowany w jednej metodzie, w
Szrawasti, w S$wigtyni samodzielnego rozdawcy zywnosci w Parku Dzetawana, a wraz z
nim tysigc dwustu piec¢dziesieciu wielkich holdownikéw cnoty (arja sanga) 1 cnotliwych
zebrakow (bhiksow), tudziez mnogos¢ bodhisattwow wielkich sattwow. 1

Nastepnie Niszczyciel Wszelkich Skalan, Kompetentny Ten Ktory Przekroczyt,
obdarzyt dyskursem mtodzienczego Mandziusriego.

»Mandziusri, powyzej jest §wiat zwany »Niezgtebionymi Przymiotami«. Tam to,
zniszczywszy wroga, trwa Tathagata, catkowicie spelniony Budda (Ten Ktory Poszedt w
Taki Sposob), zwany Niezglebionym Zyciem i Madroscia Transcendentalna,
Niepomiernie Zdolng Rozeznawaé Przejawy Zwycieska Chwatg. Ujawnia on Dharme
czujacym istotom, a zarazem dzierzy 1 wypelnia zycie.

Stuchaj Mtodzienczy Mandziusri, istoty ludzkie w Dzambuling majg krotkie zycie,
dozywaja jedynie wieku stu lat.2 Prawie wszystkie z nich umieraja przedwczesna
smiercia.



Mandziusri, wszystkie czujace istoty, ktore przepisza lub umozliwig innym
przepisanie tej kategorii nauk zwanych Wyrazajacymi Pelng Pochwale Przymiotow
Tathagaty, Wielkiego Tego Ktory Poszedt w Taki Sposéb, Niezglebionego Zycia i
Madrosci Transcendentalnej, lub jedynie ustysza ich nazwe, przeczytaja je lub
przechowaja w domu, a takze ci, ktorych zycie dobieglo konca 1 ktorzy ztozg w ofierze
tej kategorii nauk kwiaty, kadzidto twarde, kadzidlo sypkie, girlandy 1 ozdoby, beda w
stanie zy¢ dalszych sto lat.

Mandziusri, przedtuzone bedzie zycie kazdej czujacej istoty, ktdra ustyszy 108 imion
Niezglebionego Zycia i Madrosci Transcendentalnej, Niepomiernie Zdolnej Rozrézniaé
Przejawy Zwycigskiej Chwaty. Dzigki zachowywaniu tego §wigtego imienia, istoty,
ktorych zycie niemal dobieglo konca, beda je mialy przedluzone.

Mandziusri, poniewaz tak jest, spotggowane beda dobre cechy wszystkich synow lub
corek wspolnoty pragnacych dtugiego zycia, ktorzy uslysza 108 razy imi¢ Tathagaty
Niezglebionego Zycia i Madro$ci Transcendentalnej, przepisza je, spowoduja, Ze inni je
przepisza, albo odmowig je.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Mandziusri, liczac od konca ich zycia, zwigkszona bedzie o lat sto dlugos¢ zycia
wszystkich tych, ktorzy przepisza, umozliwig innym przepisanie, przeksztatcg w swiety
tekst lub beda przechowywali w domu 1 odczytywali 108 imion Tathagatéw. Nadto po
smierci, dzigki przeniesieniu Swiadomosci, urodzg si¢ w czystym kraju Tathagaty
Niezglebionego Zycia i Madroéci Transcendentalnej, w Domenie Niezglebionych Zalet i
tak dale;.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA



Woéweczas, powtdrnie, z jedng intencja i na jedng melodig, 99 kro¢ dziesig¢ miliondw
(990 000 000) buddow nauczato tego naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢
Transcendentalna.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Woéweczas, powtdrnie, z jedng intencja 1 na jedng melodig, 84 kro¢ dziesig¢ miliondw
(840 000 000) buddow nauczato tego naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢
Transcendentalna.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Woéweczas, powtdrnie, z jedng intencja i na jedng melodig, 77 kro¢ dziesig¢ miliondw
buddow nauczato tego naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendentalna.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Wowczas, powtornie, z jedng intencjg 1 na jedng melodig, 65 kro¢ dziesig¢ milionow
buddéw nauczato tego naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendentalna.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE



MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Wowczas, powtornie, z jedng intencjg i1 jednym glosem, 55 kro¢ dziesi¢¢ milionow
buddow nauczato tego naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendentalna.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Woweczas, powtdrnie, z jedng intencjg i1 jednym glosem, 45 kro¢ dziesig¢ milionow
buddow nauczato tego naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendentalna.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Wowczas, powtornie, z jedng intencjg 1 jednym glosem, 36 kro¢ dziesi¢¢ milionow
buddow nauczato tego naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendenatalna.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Woweczas, powtdrnie, z jedng intencjq i na jedng melodig, 25 kro¢ dziesig¢ miliondw
buddow nauczato tego naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendentalna.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI



SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Wowczas, powtdrnie, z jedng intencjg 1 na jedng melodig, dziesi¢¢ milionéw buddow,
tylu buddow ile jest ziarnek piasku w dziesigciu wielkich oceanach, nauczato tego
naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendentalna.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Przedluzone bedzie zycie wszystkich tych, ktorzy przepisza to naczynie sutry
Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendentalna lub umozliwig innym jego przepisanie.
Beda oni w stanie zy¢ kolejnych sto lat.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Kazdy, kto przepisze to naczynie sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢
Transcendentalna lub umozliwi innym jego przepisanie, nie urodzi si¢ nigdy ani jako
istota piekielna, ani w sferze narodzin zwierzat, ani w domenie Jamy. Nie urodzi si¢
nigdy w stanie braku wolnosci (nie posiadania wolnosci praktykowania Dharmy).
Gdziekolwiek te istoty si¢ urodza, beda pamigtaly wszystkie swe przeszte zycia.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA



PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Przepisanie tego naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros$é Transcendentalna lub
umozliwienie innym jego przepisania, jest jak umozliwienie tej osobie przepisania 84
000 nauk Buddy (otrzyma t¢ samg korzysc¢).

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Przepisanie tego naczynia sutry Niezglebione Zycie i Mgdros$é Transcendentalna lub
umozliwienie innym jego przepisania, jest jak umozliwienie tej osobie przepisania 84
000 nauk Buddy i poswigcenia ich.4

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Jesli kto$ przepisze to naczynie sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendentalna
lub umozliwi innym jego przepisanie, stanie si¢ catkowicie oczyszczony, cho¢by nawet
popehnit pie¢ nieprzerwanych ujemnych karm.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Jesli kto$ przepisze to naczynie sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendentalna
lub umozliwi innym jego przepisanie, cate gory jego ujemnej karmy zostang catkowicie
0CZyszczone.



OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Kazdy, kto przepisze to naczynie sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢
Transcendentalna lub umozliwi innym jego przepisanie, nigdy nie ucierpi krzywdy
nawet od maréw, dewoéw z kategorii marow, ztoczyncoOw lub ludozercow.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Kazdy, kto przepisze to naczynie sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢
Transcendentalna lub umozliwi innym jego przepisanie, otrzyma w czas Smierci
bezposrednie przepowiednie od 99 kro¢ dziesigciu miliondw (990 000 000) buddow.
Tysigc buddéw wyciagnie ramiona do tej osoby i bedzie ona przechodzi¢ z jednego
nieskalanego kraju buddy do nastgpnego. W zwigzku z tym nie miejcie rozproszonego
umystu, nie zywcie watpliwosci lub niepewosci.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Czterej opickunowie nie odstapig ani na chwilg i beda zawsze prowadzi¢, ukrywac i
ochrania¢ kazdego, kto przepisze to naczynie sutry Niezgltebione Zycie i Mgdros¢
Transcendentalna lub umozliwi innym jego przepisanie.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE



SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Kazdy, kto przepisze to naczynie sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢
Transcendentalna lub umozliwi innym jego przepisanie, urodzi si¢ w »Blogiej Domenie
Swiata«, nieskalanym kraju Buddy, Tathagaty imieniem Bezgraniczne Swiatto (Budda
Amitabha).

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Nawet miejsce, gdzie ta rzadka 1 wzniosta sutra zostata przepisana, staje si¢ godne
sktadania ofiar.5 Wszelkie ptactwo 1 zwierz z domeny narodzin zwierzat, ktore ustysza
wlasnym uchem dzwiegk tej mantry, urzeczywistnig w pelni o$wiecenie w niedoscighym,
catkowicie dokonanym, oczyszczonym, urzeczywistnionym stanie.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Kazdy, kto przepisze to naczynie sutry Niezglebione Zycie i Mgdros¢
Transcendentalna lub umozliwi innym jego przepisanie, nie urodzi si¢ nigdy w ciele
kobiety.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE



SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Kazda osoba, ktora daje cho¢ jedng kaszapane tej kategorii Dharmy Niezglebionego
Zycia i Madroéci Transcendentalnej, wypeia calkowicie (zbiera zashuge catkowitego
wypekienia) tysigckrotnosci trzech tysigcy galaktyk siedmioma rodzajami klejnotow
oraz uprawia dobroczynnosc.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Kazdy, kto sklada ofiare tej kategorii Dharmy Niezglebionego Zycia i Madrosci
Transcendentalnej, sktada ofiar¢ calej swigtej Dharmie.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Na przyktad zastugi ze zlozenia ofiar z siedmiu rodzajow klejnotéw Tathagatom
Namtsigowi, Tsuktorczenowi, Thamczedkjobowi, Logpor Thedselowi, Tsetupowi,
Osungowi, Szatukowi i tak dalej, s3 mozliwe do policzenia, lecz gromady zastug
uzyskanych z (odmowienia, przepisania i umozliwienia innym przepisania) Sutry
Niezgtebione Zycie i Mgdrosé Transcendentalna sa niemozliwe do policzenia.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Na przyktad gdyby zgromadzi€ i ofiarowac na cele dobroczynnosci sterty klejnotow
wielkosci Krola Gor, Gory Meru, masa uzyskanych stad zastug bytaby mozliwa do



policzenia. Natomiast masa zastug ptynacych z Sutry Niezglebione Zycie i Madros¢é
Transcendentalna jest niemozliwa do policzenia.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Na przyktad gdyby ziemia zostata pokryta woda czterech wielkich oceanéw,
wszystkie krople tej wody bylyby mozliwe do policzenia. Natomiast masa zashug
ptynacych z Sutry Niezglebione Zycie i Madrosé Transcendentalna jest niemozliwa do
policzenia.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE / APARIMITA PUNIJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Kazdy, kto okaze szacunek tej Sutrze Niezglebione Zycie i Madrosé¢
Transcendentalna, przepisze ja, lub umozliwi innym jej przepisanie albo oddawanie jej
czci, padl na twarz 1 ztozyt ofiar¢ wszystkim tathagatom w Niwach Buddy w dziesigciu

stronach.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA

Dzieki mocy dobroczynnosci, poprzez urzeczywistnienie lwa ludzkiego moca
dobroczynnosci, Budda jest tym, ktory jest catkowicie nieskalany i wzniosty.6 Stad gdy
wejdzie si¢ do miasta wspotczujacego,7 obwieszczony bedzie dzwigk mocy
dobroczynnosci.8



Dzieki mocy moralno$ci, poprzez urzeczywistnienie lwa ludzkiego mocg moralnosci,
Budda jest tym, ktory jest catkowicie nieskalany 1 wzniosty. Stad gdy wejdzie si¢ do
miasta wspodlczujacego, obwieszczony bedzie dzwick mocy moralnosci.

Dzieki mocy cierpliwosci, poprzez urzeczywistnienie lwa ludzkiego mocg
cierpliwos$ci, Budda jest tym, ktory jest catkowicie nieskalany 1 wzniosty. Stad gdy
wejdzie si¢ do miasta wspotczujacego, obwieszczony bedzie dzwiek mocy cierpliwosci.

Dzieki mocy cnotliwego wysitku, poprzez urzeczywistnienie lwa ludzkiego moca
wysitku, Budda jest tym, ktory jest catkowicie nieskalany 1 wzniosty. Stad gdy wejdzie
si¢ do miasta wspdlczujacego, obwieszczony bedzie dzwiek mocy wysitku.

Dzieki mocy samten (skupionej medytacji), poprzez urzeczywistnienie lwa ludzkiego
mocg samten, Budda jest tym, ktory jest catkowicie nieskalany 1 wzniosty. Stad gdy
wejdzie si¢ do miasta wspotczujacego, obwieszczony bedzie dzwick mocy samten.

Dzieki mocy madrosci, poprzez urzeczywistnienie lwa ludzkiego moca madrosci,
Budda jest tym, ktory jest calkowicie nieskalany 1 wzniosty. Stad gdy wejdzie si¢ do
miasta wspotczujacego, obwieszczony bedzie dzwigk mocy madrosci.

OM NAMO BHAGAWATE APARIMITA AJUGJAANA SUWINI
SIDDHA TE DZO RADZAJA / TATHAAGATAJA / ARHATE
SAMJAKSAM BUDDHAAIJA / TAJATA / OM PUNIJE PUNJE
MAHA PUNIJE / APARIMITA PUNJE / APARIMITA PUNJE /
GJAANA SAMBHA ROPA TSI DE / OM SARWA SANSKARA
PARISHUDDHA DHARMAATE GAGANA SAMUNGATE
SWABAAWA / WISHUDHE MAHANAJA PARIWAARE SWAHA"

Niszczyciel Wszelkich Skalan, Kompetentny Ten Ktory Przekroczyt (Budda), byt
zadowolony. Tak oto udzielil nauki. Mtodzienczy Mandziusri, cate w pelni kompetentne
otoczenie oraz §wiat, w tym surowie, istoty ludzkie, asurowie 1 zjadacze zapachow,
radowali si¢ 1 prawdziwie wyslawiali to, co zostato objasnione przez Niszczyciela
Wszelkich Skalan, Kompetentnego Tego Ktory Przekroczyt.

Tu konfczy sie Sutra Mahajany zwana Wznioste Niezglebione Zycie i Mgdros¢
Transcendentalna.



Korzysci 7 Tse-do, Sutry Dlugiego Zycia

Duza czg$¢ tej sutry jest powtorzeniem mantry. Mowi o korzysci, po czym powtarza
mantrg, mowi o innej korzysci, po czym zndw powtarza mantre. Poniewaz do tej pory
tekst ten nie byt dostepny w jezyku angielskim, ludzie ciaggle musieli prosi¢ jakiego$
Tybetanczyka o odmowienie go. Zatem teraz jest w jezyku angielskim i cala rodzina
moze go odmawia¢ na intencje przyjaciot 1 tych cztonkow rodziny, ktorzy sg chorzy na
raka. W dzisiejszych czasach rak jest prawdziwym utrapieniem.

Ten tekst jest wysoce drogocenny. Jakze wiele korzys$ci przynosi wydrukowanie lub
przepisanie go. Posiadam jeden egzemplarz, dany mi w Mongolii, przepisany z uzyciem
perel, koralu 1 innych klejnotow.To jeden z tych tekstow, ktorych przepisanie z uzyciem
ztota sprawia, ze oczyszczeniu ulegajg cate gory ujemnej karmy.

Kazdego tygodnia klasztor Nalanda drukuje pewng ilo$¢ egzemplarzy w celu
zapewnienia pomyslnosci przedsiewzig¢. Zatem wyobrazcie sobie korzysci: za kazdym
razem gdy wykonujg odbitke, jest to jak odbicie 84 000 nauk Buddy. Stanowi tez
znakomite oczyszczenie. Zwlaszcza przepisanie gromadzi maksimum zastugi.
Przepisujesz nie dlatego, ze kto$ potrzebuje ksigzki, lecz po prostu dlatego, ze to
pomaga w dlugim zyciu 1 zgromadzeniu zastugi.

Jest bardzo dobrze drukowac¢ na intencje ludzi, ktorzy sg chorzy na raka, oraz w celu
zapewnienia powodzenia dziatan i zamierzen. Jesli interes napotyka przeszkody lub
trudno go zaczg¢, jesli masz trudnos$ci ze znalezieniem pracy lub praca nie idzie dobrze,
mozesz drukowac¢ wiele egzemlarzy miesigcznie lub tygodniowo po to, by stworzy¢
zastuge. Nie tyle w celu zdobycia doczesnego powodzenia, ile, w ogdle, w celu zebrania
zastugi pomagajacej w zdobyciu urzeczywistnien, warunkow do praktykowania
Dharmy. Nastepnie zastuge z wydrukowania mozesz ofiarowac¢ wszystkim czujacym
istotom. Oto jeden sposob na powodzenie 1 dtugie zycie.

Istnieje podobna mantra Amitajusa, nieco inna od obecnej, ktora zawiera cate gory
nieprawdopodobnych korzysci, niewiarygodnych.

Oby przektad ten przyniost wielkg korzy$¢ wszystkim czujacym istotom. Oby ujemna
karma kazdego, kto widzi ten tekst, dotyka go lub pamigta o nim, zostata natychmiast
oczyszczona. Oby nigdy nie odrodzili si¢ w nizszych domenach, a w czas $mierci
doznali natychmiastowego uspokojenia jedynie dzigki ujrzeniu tego tekstu. Oby dzieki
samemu $nieniu o tym teks$cie lub ustyszeniu o nim, kazdy miatl dtugie zycie, ktoérego
celem jest urzeczywistnienie czulej dobroci, wspotczucia i bodhicity, oraz
urzeczywistnienie Pustki. Oby w tym wlasnie zyciu urzeczywistnili petnig $ciezki 1
nigdy nie wyrzadzili najmniejszej krzywdy zadnej zywej istocie, tylko przynosili im
korzysci. Oby w ten sposob przektad ten przynidst korzys¢ wszystkim zyjacym istotom
az do czasu, gdy kazda z nich osiagnie oswiecenie.



Kolofon

Przetozyli z sanskrytu na tybetanski pandit indyjski Puniye Sambhava i thumacz
tybetanski Patsab Nyima Drag

Przetozyl na angielski i przypisami opatrzyt Lama Zopa Rinpoche.

Kachoe Dechen Ling, Styczen 2005.

Przepisat Czcig. Thubten Labdron. Lekko poprawione w konsultacji z dr Gregory'm
Hillis'em.

Z przektadu angielskiego na jezyk polski przetozyt Chizen.

Przypisy

1. ,,.Cnotliwy zebrak" znaczy w petni wyswiecony mnich, tyb. gelong. Ge = cnota =
wyzwolenie, long = zebrak = poszukujacy. Niekiedy ludzie thumacza to niepoprawnie
jako ,,zebrak pozywienia". Gdyby gelong byt ,,zebrakiem pozywienia", bytoby to
wysoce niewtasciwe. Gelong jest ,,poszukiwaczem cnoty". ,,Wielki hotdownik cnoty"
odnosi si¢ do tych, ktérzy przez bezposrednie postrzezenie pustki urzeczywistnili
madros¢, np. sciezke wiasciwego widzenia arja, lub medytacji. Cnota oznacza tu
skonczong cnote, wyzwolenie. Moglaby tez odnosic¢ si¢ do zycia w zgodzie ze
wskazaniami, do cnoty jako $ciezki. To ostatnie odnosi si¢ do mniejszego pojazdu.
,,Bodhisattwa wielki sattwa" znaczy bodhisattwa arja.

2. Mozliwe, ze w czasach Buddy wigkszo$¢ dozywata stu lat.

3. ,,Naczynie" jak kosz sutr w ,,Trzech Koszach". [ TL: Normalnie moglibysmy
powiedzie¢ po prostu Sutra Niezglebione Zycie i Mgdros¢ Transcendentalna.]

4. Poswigcenie gromadzi mnostwo zastug, otrzyma si¢ wiele ofiar.

5. To mogloby znaczy¢, ze sktadajg tam hotd inne istoty, takie jak dewowie.

6. Znaczenie tego jest takie, ze Budda jest catkowicie nieskalany, bez najdrobniejsze;j
skazy. Wolny nawet od subtelnego ujemnego znamienia pozostawionego przez
niewiedze chwytajaca sie rzeczy jako naprawde istniejacych. Zadnych dwoistych
pogladdow, zadnych subtelnych skaz. Nie jedynie nieskalany, lecz catkowicie nieskalany.
Zatem Budda jest tym wzniostym. ,,Catkowicie nieskalany" uzasadnia uzycie
nastepnego stowa, ,,wzniosty". ,,Lew ludzki" znaczy Budda. Lew, bo jest nieustraszony,
posiada cztery oznaki petnej wolnosci od czterech lekow. Wspomniatem Chodenowi
Rinpoche, ze w tym drugim tek§cie mowi si¢ ,,Budda mocy dobroczynnosci”, za$
obecny tekst mowi ,,Budda, ktory przybyt z mocy dobroczynnos$ci". Choden Rinpoche
skomentowat: ,,Nie z mocy dobroczynnos$ci. Sam Budda jest dostojng moca
dobroczynnosci". Tu powinno by¢: ,,urzeczywistnil lwa ludzkiego, Budde, za przyczyna
mocy dobroczynnosci", czyli za przyczyng mocy dobroczynnosci stal si¢ lwem ludzkim.
7. ,,Gdy wchodzi si¢ do miasta wspotczujacego..." Moze to jest tak, jak mowimy w
czasie inicjacji: ,,Obym byt w stanie wej$¢ do najwyzszego miasta wielkiego
wyzwolenia, o§wiecenia". To mogtoby znaczy¢, ze jesli jestes istota wspotczujaca,



mozesz 0siggnaé oswiecenie, ale jesli nie jestes, nie mozesz. Jesli posiadasz bodhicitte,
mozesz 0siggna¢ oswiecenie, lecz jesli nie masz zadnej bodhicitty, nie mozesz. Podobnie
jesli mitujesz innych, mozesz osiagna¢ oswiecenie, ale jesli nie mitujesz innych, tylko
,Ja'", nie osiggasz oSwiecenia.

8. Gdy ,,wchodzisz" - gdy osiggasz oswiecenie. ,,Dzwigk mocy dobroczynnosci bedzie
oznajmiony" znaczy, ze ujawniasz wtedy czujacym istotom Dharme. Ujawniasz $ciezke.
Ta Dharma jest dzwigkiem pochodzacym z mocy tego, ze si¢ wypetnito paramite
dobroczynnosci itd.

9. Tu zachowano tybetanski samten, gdyz ma miejsce pewna dyskusja odnosnie do
przektadu tego stowa.

Ustugi Edukacyjne FPMT

Ustugi Edukacyjne (Education Services) w Migedzynarodowym Biurze FPMT oferuja
obszerny zestaw buddyjskich programow nauczania, modlitewnikéw 1 materiatow do
praktyki w linii Gelugpa. Nasze programy nauczania odpowiadajg potrzebom uczniéw
zaré6wno poczatkujacych, jak i najbardziej zaawansowanych. Obejmuja m.in. kursy
wprowadzajace w Buddyzm, oraz studium jezyka tybetanskiego 1 najwznio$lejszych
tekstow filozoficznych.

W miarg jak Dharma zapuszcza korzenie na Zachodzie, dokonujemy
komunikatywnych przektadow tekstow buddyjskich, modlitw 1 nauk. Sg one dostepne
poprzez nasze programy nauczania i publikacje. Pracujemy z thumaczami na calym
swiecie w celu dostarczenia tekstow w jezyku angielskim, hiszpanskim, chinskim,
francuskim, niemieckim i wielu innych.

We wspoélpracy z Lama Yeshe Wisdom Archive publikujemy modlitewniki
buddyjskie, sadhany, materialy rekolekcyjne oraz teksty na uzytek praktyki. Wiele



zawiera komentarze Lamy Thubtena Yeshe 1 Lamy Zopy Rinpoche'go. Oferujemy

rowniez ptyty DVD i1 CD z modlitwami i naukami, ktdre inspirujg 1 informuja.
Odpowiednio do twoich zainteresowan, Ustugi Edukacyjne FPMT dostarcza ci

materiatow, ktorych potrzebujesz dla urzeczywistnienia Sciezki buddyjskie;.

Education Services

FPMT International Office
1632 SE 11th Avenue
Portland OR 97214

(503) 808-1588
education@fpmt.org

www. fpmt.org

Foundation for the Preservation of the Mahayana Tradition
Education Services


http://www.fpmt.org/

SEOWNICZEK

Amitabha

Bezgraniczne Swiatto. Imi¢ Buddy, ktory przewodzi Zachodniej Nieskalanej Krainie,
Krainie Najwyzszej Blogosci, Sukhavati (patrz ,,Amitabha Buddha” w The Seeker's
Glossary of Buddhism http://www.buddhanet.net/pdf file/budglossary.pdf). ,,Jeden z
czterech typéw buddow (Buddowie Dhyani), koloru czerwonego, reprezentujacy
madro$¢ analityczng 1 w pelni oczyszczone skupienie rozrozniajacej $wiadomosci”
(Lama Yeshe Wisdom Archive Glossary). Sanskr. Tybet. O-pa-me.

Amitajus _
Bezgraniczne Zycie. Inne imi¢ Buddy Amitabhy. Sanskr. Pisownia ang. Amitayus.

arja
Dost. szlachetny. Buddyjskie okreslenie kogo$, kto urzeczywistnit madros¢ pustki.
Sanskr. Tybet. phag-pa. Pisownia ang. arya.

arja sanga

Dost. szlachetna spotecznos¢. Buddyjskie zgromadzenie istot posiadajacych wysoki
stopien urzeczywistnienia duchowego; bodhisattwowie réznych poziomow, wraz z
mistrzami linii (patrz http:/www.tibetanlanguage.org/PDF/Sangha.pdf). Sanskr. Pisownia ang.
arya sangha, arya sanga.

asura
Potbog. Asurowie to istoty w domenie bogow, ktore cieszg si¢ wigkszymi wygodami 1
przyjemnos$ciami niz istoty ludzkie, ale podlegaja cierpieniu z powodu swej zazdrosci 1
ktotliwosci. Sanskr.

Bhagawan

Okreslenie Buddy. Niekiedy ttumaczony jako Pan, Blogostawiony i tym podobnie. Ten,
ktory zniszczyt (chom) wszystkie skalania, posiada wszystkie przymioty (ddn ) 1
przekroczyt §wiat (dd ). Sanskr. Tybet. chom-ddin-dd. Pisowania ang. Bhagavan.

bhiksu, bhikshu (pol. bikszu)
W petni wyswiecony mnich buddyjski. Sanskr. Tybet. gelong.


http://www.tibetanlanguage.org/PDF/Sangha.pdf

bodhicitta

Umyst o$wiecenia. Zasadnicza §wiadomos¢ taczaca dwa czynniki: 1) che¢ uwolnienia
wszystkich istot z cierpienia; 2) wynikajaca stad chec osiggnigcia oswiecenia. Ten
spontaniczny altruistyczny umyst oswiecenia moze by¢ albo aspiracyjny, albo
zaangazowany. Sanskr. Tybet. jang-chub sem.

dewa

Bog bytujacy w domenie pozadania, formy lub bezforemnosci, w stanie
charakteryzujacym si¢ wieloma wygodami 1 przyjemnosciami. Sansk. Tybet. /ha.
Pisownia ang. deva.

Dzambuling takze dzam-bu-ling

Termin tybetanski, odpowiednik sanskryckiego Jambudvipa (pol. Dzambudwipa). W
buddyjskiej kosmologii jeden z czterech kontynentéw otaczajacych Gore Meru.
Dzambuling jest poludniowym kontynentem, gdzie zyjg istoty ludzkie. Pozostate trzy to
Godanija (Godaniya) na zachodzie, Kuru na potnocy 1 Wideha (Videha) na wschodzie.

dziesiec€ stron lub dziesi¢¢ kierunkow

Potnoc, potudnie, wschod, zachod, potnocny wschod, poludniowy wschod, potnocny
zachod, potudniowy zachod, zenit 1 nadir. W sensie przeno$nym znaczy ,,w calej
przestrzeni", ,,wszedzie" (patrz ,,Ten Directions” w The Seeker's Glossary of
Buddhism).

Dzetawana, Park

Ogrod w poblizu miasta Szrawasti (ang. Shravasti), dzi$ nie istniejacego, ztozony w
darze Buddzie Szakjamuniemu przez Seniora Sudatte (zwanego tez Anathapindika),
ktory kupit go byt od ksiecia Dzety (ang. Jeta). Budda wraz z tysigcem dwustu
pie¢dziesigcioma mnichami spedzit w zbudowanym tam klasztorze dziewigtnascie por
deszczowych (patrz ,,Jetavana” w http://www.sutrasmantras.info/glossary.html). Sanskr.
Pisownia ang. Jetavana.

Gelugpa

Wyznawca tradycji Gelug. Gelug dost. Cnotliwy Zakon. Najmtodsza z czterech szkoét
buddyzmu tybetanskiego (pozostate trzy to Nyingma, Kagyt i Sakya). Zalozona w XV
w. przez Lame Je Tsongkhape i jego uczniow. Rozwingeta si¢ ze szkoly Kadam zalozone;j
przez Atisze (Atisha) i Dromtonpe. Lama Je Tsongkhapa (1357-1419) ozywit liczne
szkoly sutr 1 tantry oraz tradycj¢ zakonng w Tybecie. Tybet.

Jama
Pan Smierci, widoczny na Kole Zycia. Jama oznacza tez wtadce domeny piekielne;.


http://www.sutrasmantras.info/glossary.html

Sanskr. Tybet. Shin-je. Pisownia ang. Yama.

kaszapana, karszapana
Moneta srebrna lub miedziana ze starozytnych Indii. Sanskr. Pisownia ang. kashapana,
karshapana.

Mandziusri

Bodhisattwa madrosci. Otrzymat dziedzictwo madrosci nauk Buddy Szakjamuniego,
przekazat je Nagardzunie (Nagarjuna). Sanskr. Tybet. Jam-pdl-yang. Pisownia ang.
Manjushri.

Mara
Demon hamujacy postep duchowy. Usitowat powstrzymaé¢ Budde Szakjamuniego w
jego wysitku czynionym pod drzewem bodhi w celu osiggnigcia o§wiecenia. Sanskr.

Meru, Gora
W kosmologii buddyjskiej mityczny srodek wszech§wiata. Sanskr.

Niwa Buddy

Inne okreslenia: Pole Buddy, Kraina Buddy. Kraina Buddy lub krélestwo Buddy; sfera
wplywu danego Buddy (patrz ,,Buddhakchetra" w Eitel, Ernest J. Handbook of Chinese
Buddhism. A Sanskrit-Chinese Dictionary With Vocabularies of Buddhist Terms in Pali,
Singhalese, Siamese, Burmese, Tibetan, Mongolian and Japanese. Tokyo, 1904. s. 37).
Sanskr. Buddhakshetra, Buddhakchetra. Ang. Buddha-field, Buddha Field, Buddhafield,
Buddha Land, Buddhaland.

pandit
Erudyta; osoba uczona. Sanskr.

paramita

Dostownie: doskonatos¢. Praktyka bodhisattwy. W oparciu o bodhicitt¢ bodhisattwa
praktykuje szes¢ doskonatosci: hojnos¢, moralnos¢, cierpliwos¢, entuzjastyczng
wytrwatos¢, koncentracje 1 madros¢. Sanskr.

sattwa
Zywa lub czujaca istota. Sanskr. Pisownia ang. sattva.

sadhana
Metoda osiggnigcia; instrukcja jak krok po kroku praktykowa¢ medytacje zwigzang z
okreslonym béstwem. Sanskr.



sura
Synonim stowa dewa (bdg). Sanskr. Tybet. de-zhin shek-pa.

Tathagata
Dost. ktos, kto urzeczywistnil takos$¢; budda. Sanskr.

zjadacz zapachow

Duch, swiadomos¢ zmartej osoby w stanie posrednim (tybet. bardo) istniejgca jako
subtelne powietrze lub wiatr, nie pospolite ciato. Jedyny zmyst, ktéry ona tam posiada,
to wech. Buddysci wierza, ze ciato zywej osoby odzywia si¢ jedzeniem, zapachem,
medytacja 1 snem, a istota w stanie posrednim odzywia si¢ jedynie zapachem. (patrz
Geshe Dakpa Topgyal: Death and Dying (Part 2)
http://www.scdharma.org/teachings/death-and-dying ) Tybet. disa. Ang. smell-eater.

oprac. Chizen na podstawie glosarium w Lama Yeshe Wisdom Archive (patrz
https://www.lamayeshe.com/glossary/ ) oraz innych zrodet.


https://www.lamayeshe.com/glossary/
http://www.scdharma.org/teachings/death-and-dying

