
A Brief Long Life Prayer for  
Lama Zopa Rinpoche 

 
 
 
 

༅༅༎  ཐུབ་ཚུལ་འཆང་ཞངི་འཇམ་མགོན་རྒྱལ་བའི་བསྟན། 

འཛིན་སོང་སྤེལ་བས་ཀུན་བཟོད་དོག་པོར་མཛད། 

མཆོག་གསུམ་བཀུར་བའི་ལྤེགས་སོན་མཐུ་གྲུབ་པ། 

བདག་སོགས་འདུལ་བྱའི་མགོན་དུ་ཞབས་བརྟན་ཤོག  ༎ 

 

 

THUB TSHÜL CHHANG ZHING JAM GÖN GYÄL WÄI TÄN 
You who uphold the Subduer’s moral way, who serve as   
the bountiful bearer-of-all,  

DZIN KYONG PEL WÄ KÜN ZÖ DOG POR DZÄ 
Sustaining, preserving, and spreading Manjunath’s victorious doctrine; 

CHHOG SUM KUR WÄI LEG MÖN THU DRUB PA 
Who masterfully accomplish magnificent prayers honoring  
the Three Sublime Ones: 

DAG SOG DÜL JÄI GÖN DU ZHAB TÄN SHOG 
Savior of myself and others, your disciples, please, please live long! 
 
 

Colophon: 
Requested by Geshe Konchog Kyab on behalf of the students of Thubten Kunga Center, Florida, this 
prayer was composed on the fifteenth day of the Saka Dawa month of the year 2000 by Choden Rinpoche 
at Vajrapani Institute in Boulder Creek, California, USA. Translated by Jampa Gendun. 

 


